
保育安全計画例

◎安全点検
（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検

（２）マニュアルの策定・共有

◎児童・保護者に対する安全指導等
（１）児童への安全指導（認可外保育施設の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等）

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

重点点検
箇所

月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

重点点検
箇所

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所
重大事故防止マニュアル 2017年　　11月 2024年　3月 社内格納・シッターマイページ

□ 午睡 2017年　　11月 2024年　3月 社内格納・シッターマイページ

□ 食事 2017年　　11月 2024年　3月 社内格納・シッターマイページ

□ プール・水遊び 年　　月　　日 年　　月　　日

□ 園外活動 2017年　　11月 2024年　3月 社内格納・シッターマイページ

□ バス送迎（※実施している場合のみ） 年　　月　　日 年　　月　　日

□ 降雪（※必要に応じ策定） 年　　月　　日 年　　月　　日

災害時マニュアル 2017年　　11月 2024年　6月 社内格納・シッターマイページ

119番対応時マニュアル 2017年　　11月 年　　月　　日 社内格納・シッターマイページ

救急対応時マニュアル 2017年　　11月 2024年　6月 社内格納・シッターマイページ

不審者対応時マニュアル 年　　月　　日 2024年　3月



（２）保護者への説明・共有

4~6月 7~9月 10~12月 1~３月

乳児・１歳以

上３歳未満児

お子様情報の更新依頼 なし なし なし

３歳以上児
お子様情報の更新依頼 なし なし なし

4~6月 7~9月 10~12月 1~３月
【保護者向けサイトコラム】
・ご依頼情報の共有ポイント
　↳アクセス、依頼理由、食事
・室内チェックの重要性
　↳危険物（誤飲）、保育備品

【保護者向けサイトコラム】
・虫よけ・UV対策の注意点
　↳市販製品の成分や対象年齢
・食事対応のコツ
　↳環境整備、年齢特性、誤嚥

【保護者向けサイトコラム】
・ヒアリハット（やけど、脱水）
　↳暖房器具、加湿器利用時の事例



◎訓練・研修
（１）訓練のテーマ・取組

　※１　「避難訓練等」・・認可外保育施設指導監督基準第３の１（２）の規定に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練
　※２　「その他」・・「避難訓練等」以外の119番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED・エピペン®の使用等）、不審者対応、送迎バスにおける見落とし

防止等
（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。）

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

避難
訓練等
※１

その他
※２

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ

月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
避難
訓練等
※１

その他
※２

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ

・心肺蘇生研修
　↳心肺蘇生法
　↳気道内異物除去

・心肺蘇生研修
・新人研修
　↳緊急時（119番）フロー
↳エピペン®の使用
※資料による座学のみ



（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記）

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール　　※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等）

訓練内容 参加予定者
心肺蘇生研修 こども庁助成シッター 及び 希望者

4~6月 7~9月 10~12月 1~３月
研修
講習

新人研修（社内）
補足研修（外部）
ガイダンス研修（外部）

新人研修（社内）
更新研修（社内）
補足研修（外部）
ガイダンス研修（外部）

新人研修（社内）
フォローアップ研修（社内）
補足研修（外部）
ガイダンス研修（外部）

新人研修（社内）
フォローアップ研修（社内）
補足研修（外部）
ガイダンス研修（外部）

取り
組み

【シッター向けサイト記事】
・送迎のコツ
　↳雨天時の注意点・工夫
・熱中症
　↳外遊び
・食中毒
　↳原因知識、予防法

【シッター向けサイト記事】
・熱中症
　↳屋内外による各対策
・入浴介助
　↳事故事例、注意点、コツ情報
・年齢別保育情報
　↳0歳児の発達特徴、安全ポイント

【シッター向けサイト記事】
・食事介助
　↳誤嚥、アレルギー、食品衛生
・年齢別保育情報
　↳2歳児の発達特徴、安全ポイント
　↳ヒアリハット共有

【シッター向けサイト記事】
・冬の病気とケア方法
　↳ウイルス知識、対処法、病児保育
・年齢別保育情報
　↳1歳児の発達特徴、安全ポイント

補足研修／主催：公益社団法人全国保育サービス協会
ガイダンス研修／主催：公益社団法人全国保育サービス協会

事例の収集→フォーム・非公開レビュー・クレーム（ご苦言）より収集（各シッターマイページよりアクセス）
対策・共有方法→メルマガ配信による周知、研修現場での事例共有、該当シッターへの面談実施、〇×クイズ／ミニテストによる知識理解・注意喚起対策



◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等）

自治体発行の資料配布による注意喚起


